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La sobriété numeérique,
un enjeu sociétal
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8% en 2023

Numeérique et environnement ne riment pas ensemble |
'empreinte numeérique est daujourdhui de
4% et en 2023 ce pourcentage aura doublé

(ADEME 2021)
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La sobriété numeérique,
un enjeu sociétal

Le numérique, c’est :

de I'énergie primaire consommée
par 'humanité (dont une bonne partie
/m d’hydrocarbures et de charbon).

de I'électricité
produite dans
/ le monde.
@ @2@ de l'eau
D /m disponible.

Si le numérique était un pays,
il aurait environ 2 a 3 fois I'empreinte
environnementale de la France

Quest-ce guon
fait : pollution
numerique
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Résolution de problemes




Un’e.compétenlce __;__//

numerique, que disent
les référentiels ?

European
Commission
I

Dispositifs de ‘i
protection Protéger les données
personnelles et la vie
D

privée

1 4 - 1 4
Securite
Protéger Protéger la santé
I'environnement et le bien-étre

Redecker & Punie (2017)
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France

Mise en ceuvre du
Cadre
de Référence des
Compétences
Numeériques (CRCN)
(2019)
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Une compétence
numerique, que disent
les référentiels ?
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La sobriété numerique,
cest quoi ?

Qu'est-ce que

la sobriéte
numerique ?
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La sobriété numerique,
cest quoi ?

Une utilisation raisonnable et raisonnée

Une conscientisation a [Tmpact des usages numeriques
Le développement de gestes écoresponsables
L'adoption dune posture de sobriété numerique

Bordage (2019) & Vidalenc (2019
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La sobriété numeérique,

ceest quoi ?

green [i.fr
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numérique
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Loy
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VINCENT COURBOULAY

VERS UN NUMERIQUE
RESPONSABLE

REPENSONS NOTRE DEPENDANCE
AUX TECHNOLOGIES DIGITALES

Service d'Ingénierie Pédagogique et du Numérique éducatif




La sobriété numerique,
cest quoi ?

Axe 1 Axe 2 Axe 3

Une sensibilisation a Le numérique au service La sobriété numerique,
I'impact de nos modes de la transition une utilisation
de vie numérique sur écologique, les solutions responsable des
lenvironnement nuMeriques pour proteger technologies
lenvironnement

Bordage (2019), Ferreboeuf et al, (2018), Soares(2013) & Vidalenc (2019)
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Pourquoi éduguer et
sensibiliser ?

Urgence de sensibiliser a la sobriété numérique

Sensibiliser les citoyens de demain

m Sensibiliser 'entourage

L 0N Sensibiliser & un sujet émergent

Gottesdiener & Davallon (1999), Vidalenc (2019) & Vorreux et al, (2019)
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https://www.green-marketing fr/
Pourquoi éduguer et
sensibiliser ?
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Comment semparer
de cet enjeu ?

Le défi : rendre visible
Iinvisible !

Les requétes web,
comment ¢a marche ?

Vous faites Il vous transmet
appel & un moteur sa page d'accueil
de recherche

Vous rédigez votre
requéte par mot-clé

Il vous envoie des
résultats trouvés

—
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e
p——
o
——
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—
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WL T VA

Vous cliquez sur celui
qui vous intéresse
Data Center

du moteur

de recherche

T
i i
HI T

Vous prenez
connaissance
de la page

Quist-ce quon foit -
pollution numeérigue
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Comment semparer
de cet enjeu ?

Axe 1

Une sensibilisation &
I'impact de nos modes
de vie numérique sur
lenvironnement

Bordage (2019), Ferreboeuf et al, (2018), Soares(2013) & Vidalenc (2019)

Axe 2

Le numérique au service
de la transition
écologique, les solutions
nuMeriques pour proteger
lenvironnement

Axe 3

La sobriété numerique,
une utilisation
responsable des
technologies
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Comment semparer
@ de cet enjeu ? Comprendre et
analyser

Analyse du cycle de vie (ACV)

-,

Extraction de
matieres
premiéres

Production \

Valorisation Transport -
- Recyclage Distribution Légende

Vie

Fin de vie . Renaissance

(Caillet 2003, Berthoud 2017, Bordage 2019, Boulet et al. 2020, ADEME 2021, Courboulay 2021)
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@ Comment semparer ldentifier des
de cet enjeu ? .
solutions
numeériques

Ville Smart Industrie 4.0 Voiture électrique
Maison intelligente SRS MU

e

(Vidalenc, 2019 . Efoui-Hess, 2019)
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Comment semparer
de cet enjeu ?

Utiliser
responsablement

1 | Refuser @0

3 [Reparer X
" Reutitiser [
5 [Recyeler |53

(Courboulay 2021)
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Comment semparer
de cet enjeu ?

Une labellisation numérique responsable
pour les établissements scolaires

Dans une société ol le numérique occupe une place de plus en plus importante, en
particulier pour les jeunes générations, et alors que les enjeux environnementaux nous
aménent A mettre en ceuvre une transition écologique, il semble important que les

i scolaires se saisi de cette p i 5'e
démarche Numérique Responsable.

dans une

Le i vise a réduire P sociale,
et du

Dans ce contexte, un label a été créé pour donner un cadre de référence adapté aux
établissements leur permettant de sy reporter pour sensibiliser  I'impact du numérique et
adopter les bonnes pratiques au quotidien.

S remmes Vient en 3ppui du abel EDD ou
s f usages peut-étre sollicité

- La communication
- Léquipement

5 G 3 NIVEAUX :

Mise 2 de - E

et accompagnement de la démarche

DRANE site Lyon - Approfondissement
- Maitrise

dansla

En

REGION ACADEMIQUE
AUVERGNE-
RHONE-ALPES

£n coilaboration avecia mission académique
pourI'&ducation au développement durabie

e s
Institut du
(@} Numérique
Responsable

Vous avez toutes les cartes en main
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Merci pour
votre
attention !
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